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HASTA LAS CENIZAS

LECCIONES QUE
APRENDI EN EL. CREMATORIO

Caitlin Doughty tenia poco mds de veinte afios y un
) diploma reciente en Historia medieval cuando
HASTA LAS acepté un trabajo en un crematorio. Un trabagjo
CENIZAS como cualquier otro, sobre todo si desde siempre
has sentido cierta atraccién por lo macabro. Y lo
que iba a ser algo temporal acabé convirtiéndose
no solo en el trabajo de su vida, sino en una forma
de comprender -y reirse- de la muerte.

Este insdlito libro nos sumerge en la hermética
cultura de quienes cuidan de los difuntos para
dejarnos escenas inolvidables y datos que nunca
creimos que podiamos conocer: jun caddver puede
contagiarnos una enfermedad? ;Cudntos cuerpos
caben en una furgoneta? ; Qué aspecto tiene una
calavera en llamas? Rodeada de caddveres que
han llegado alli por las mds diversas causas,
Doughty nos conduce a través del mundo de los
muertos para contarnos cémo barria las cenizas de
las maquinas (y a veces sobre su ropa), la secreta
historia de la cremacién y la inhumacién, e incluso
nos ilustra acerca de las précticas funerarias de
diferentes culturas.
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Caitlin Doughty es  especialista  en
tanatopraxia, administradora de una funeraria

creadora del canal de YouTube Ask a

ortician, ademds licenciada en Historia
medjeval. Es también fundadora de The Order
of the Good Death y cofundadora de Death
Salon. Sostiene que nuestro miedo a morir
supone un trastorno para nuestra cultura y para
la’ sociedad, y aboga por abordar “mejor
nuestra relacién con Ja muerte (y con nuestros
difuntos). Vive en Los Angeles.
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